
PRZEDSZKOLE 

  

                       29.07.2019   -  31.07.2019 

 
  
PONIEDZIAŁEK 

29.07.2019 

Śniadanie Chleb pszenny, masło, kiełbasa szynkowa, ketchup, herbata owocowa. 

Obiad Pomidorowa z makaronem, knedle z truskawkami w polewie 

waniliowej, kompot wieloowocowy, 

Podwieczorek Jabłko. 

     WTOREK 

 30.07.2019 

Śniadanie Ser żółty, pomidor ,chleb pszenny, masło, herbata z cytryną i miodem. 

Obiad Zupa kalafiorowa z ziemniakami, kotlety mielone, ziemniaki z 

koperkiem, sałata zielona ze śmietaną, kompot wieloowocowy 

Podwieczorek Marchewka.. 

ŚRODA        
31.07.2019           

Śniadanie Chleb pszenny z masłem, twaróg ze śmietaną i szczypiorkiem, herbata 

owocowa. 

Obiad Barszcz biały z ziemniakami i jajkiem, placki ziemniaczane ze 

śmietaną, kompot wieloowocowy. 

Podwieczorek   Jabłko. 

PRODUKTY POWODUJĄCE ALERGIE LUB REAKCJE NIETORELANCJI; 

żyto, pszenica, jęczmień ,orkisz, jaja, mleko, ryby, seler                                                          


