PROCEDURY BEZPIECZENSTA I HIGIENY
W PRZEDSZKOLU NR 3 W GLUBCZYCACH

Wszelkich zmian w procedurach moze dokonaé z wlasnej inicjatywy lub na wniosek
Rady Pedagogicznej dyrektor przedszkola.

Whioskodawca zmian moze by¢ takze Rada Rodzicow.

Proponowane zmiany nie moga by¢ sprzeczne z prawem.

I. PROCEDURY BEZPIECZENSTWA

PROCEDURA I
Dotyczy przyprowadzania i odbierania dziecka z przedszkola.

1. Za bezpieczenstwo dzieci w drodze do przedszkola i z przedszkola odpowiadaja
rodzice/prawni opiekunowie.

2. Rodzice/prawni opiekunowie lub osoby upowaznione w Karcie informacyjnej dziecka
osobiscie powierzajg dziecko nauczycielowi, co oznacza, ze zobowiazani sg wprowadzic¢
dziecko do sali. Niedopuszczalne jest pozostawianie dzieci samych w szatni.
Nauczyciel/pomoc nauczyciela musi widzie¢ i wiedzie¢, kto przyprowadzit dziecko do sali
przedszkolnej.

3. Nauczyciel bierze pelng odpowiedzialno$¢ za dziecko od momentu jego wejscia do sali.

4. W godzinach, w ktorych wg arkusza organizacji przedszkola dopuszcza si¢ taczenie grup,
odpowiedzialnos¢ za bezpieczenstwo dziecka ponosi nauczyciel, ktory jest umieszczony w
harmonogramie czasu pracy .

5. Dziecko przyprowadzone do przedszkola musi by¢ zdrowe, a w przypadku zachorowania
dziecka w czasie pobytu w przedszkolu rodzic zobowigzany jest do odebrania dziecka. W
sytuacjach infekcji, choréb skornych, zakaznych dziecko nie moze uczeszcza¢ do przedszkola
do czasu catkowitego wyleczenia.

6. Nauczyciel ma prawo odmowic€ przyjecia dziecka, jesli jego stan wskazuje, ze nie jest 0no
zdrowe.

7. Nauczyciel ma prawo dokona¢ pomiaru temperatury dziecka, jesli z jego obserwacji
wynika, ze dziecko moze by¢ chore. W przypadku, kiedy temperatura dziecka wskazuje na
stan podgoragczkowy lub chorobowy, nauczyciel odmawia przyjecia dziecka do grupy.

8. Dziecko nalezy przyprowadzaé¢ do przedszkola i odbiera¢ w czasie zadeklarowanym w
deklaracji, badz karcie zgltoszenia dziecka do przedszkola, lecz przyprowadzi¢ nie pdzniej niz
0 godzinie 8.00 i odebra¢ nie pdzniej niz o godzinie 16.00.

9. Dzieci mogg przynosi¢ swoje zabawki z domu po uzgodnieniu z nauczycielkg wybranego
dnia w tygodniu. Muszg to by¢ zabawki czyste, bezpieczne, niekosztowne, nie drobne. Za
przyniesione zabawki odpowiada rodzic.

10. W sali porannego zbierania si¢ 1 popotudniowego rozchodzenia si¢ dzieci musza
znajdowac sie dzienniki a w nich listy zbiorcze 0s6b upowaznionych do odbioru dzieci z
kazdej grupy wiekowej (listy przygotowuje wychowawca).

11. Nauczyciel w razie najmniejszych watpliwosci, ma obowigzek sprawdzi¢ zgodnos¢
danych osoby odbierajacej dziecko z przedszkola z dokumentem tozsamosci.

12. Jesli okaze sig, ze dane nie sg zgodne, nauczyciel powiadamia rodzicow/ prawnych
opiekunéw i dyrektora/wicedyrektora oraz nie wydaje dziecka do wyjasnienia sprawy.

13. Przy odbieraniu dziecka z ogrodu przedszkolnego wymaga si¢ od rodzicéw/ prawnych
opiekunéw, aby podeszli razem z dzieckiem do nauczyciela i zglosili fakt odebrania dziecka.
Nauczyciel lub pomoc nauczyciela muszg widzie¢ i wiedzie¢, kto odbiera dziecko.



14.Przedszkole nie wydaje dziecka osobom niepetnoletnim.

PROCEDURA |1 Dotyczy przypadku nieodebrania dziecka z Przedszkola lub zgloszenia
si¢ po dziecko osoby niemogacej sprawowac opieki.

1. Dzieci powinny by¢ odebrane z Przedszkola najp6zniej o godz.16.00 przez osoby
petnoletnie wpisane przez rodzicéw/prawnych opiekunéw w Karcie informacyjnej dziecka na
poczatku roku.

2. W przypadku braku mozliwosci odebrania dziecka w godzinach pracy Przedszkola
(sytuacje losowe) rodzice/prawni opiekunowie sg zobowigzani do telefonicznego
poinformowania o zaistniatej sytuacji oraz do uzgodnienia innego sposobu odebrania dziecka.
3. Gdy dziecko nie zostanie odebrane po uptywie czasu pracy Przedszkola, nauczyciel jest
zobowigzany telefonicznie powiadomi¢ rodzicow/prawnych opiekunoéw o zaistniatej sytuacji.
4. Jesli nie mozna nawigza¢ kontaktu telefonicznego z rodzicami/prawnymi opiekunami ani
osobami upowaznionymi, nauczyciel oczekuje z dzieckiem w placowce 45 minut.

Po uptywie tego czasu powiadamia dyrektora/wicedyrektora oraz policje, w celu podjecia
dalszych dziatan przewidzianych prawem, facznie z umieszczeniem dziecka w pogotowiu
opiekunczym.

5. Z przebiegu zaistniatej sytuacji sporzadza notatke shuzbowa, podpisang przez §wiadkoéw,
ktéra przekazuje dyrektorowi/wicedyrektorowi.

Catle zdarzenie powinno odbywac¢ si¢ pod nadzorem policji. Dalsze czynnos$ci zwigzane z
umieszczeniem dziecka w pogotowiu opiekunczym podejmuje policja.

6.W nagtych, losowych przypadkach, gdy dziecko ma odebra¢ osoba niewymieniona w
Karcie informacyjnej dziecka nalezy dotozy¢ wszelkich staran, aby osoba odbierajaca dziecko
mogta zosta¢ zidentyfikowana przez nauczyciela Przedszkola.

7.Rodzic przekazuje wcezesniej lub przez dang osobg pisemng informacj¢ o odbiorze przez nia
dziecka w danym dniu (informacja musi zawiera¢ imi¢ i nazwisko osoby odbierajgcej oraz
PESEL).Dopuszcza si¢ przestanie informacji smsem (podaje si¢ te same dane 0soby
odbierajacej dziecko). Informacje rodzic/prawny opiekun musi potwierdzi¢ telefonicznie.
Osoba zgtasza si¢ z dowodem osobistym. Niedopelnienie powyzszych zalecen skutkowac
bedzie niewydaniem dziecka z Przedszkola.

PROCEDURA 111 Dotyczy przypadku odbierania dziecka z przedszkola przez rodzicow
rozwiedzionych, zyjacych w separacji lub w wolnym zwiazku.

1.Nauczyciel wydaje dziecko kazdemu z rodzicow, jesli ma on zachowane prawa
rodzicielskie, o ile postanowienie sagdu nie stanowi inaczej.

2. Jesli do przedszkola zostanie dostarczone postanowienie sagdu o sposobie sprawowania
przez rodzicow opieki nad dzieckiem, nauczyciel postgpuje zgodnie z tym postanowieniem.
3. O kazdej probie odebrania dziecka przez rodzica/opiekuna nieuprawnionego do odbioru,
nauczyciel powiadamia dyrektora/wicedyrektora przedszkola i rodzica/opiekuna
sprawujacego opieke nad dzieckiem.

4. W sytuacji, kiedy oboje rodzice wykonujg wtadzg rodzicielskg, a mimo to na terenie
przedszkola dochodzi miedzy nimi do sporéow o odbior dziecka, np. kiétnie rodzicow,
wyrywanie sobie dziecka, itp. nauczyciel lub dyrektor/wicedyrektor powiadamia policjg.



PROCEDURA 1V Dotyczy przypadku, gdy wychowawca podejrzewa, ze dziecko z
przedszkola odbiera rodzic/ opiekun prawny bedacy pod wplywem alkoholu,
narkotykow lub innych srodkéow odurzajacych.

NAUCZYCIEL:

1. Nie wydaje dziecka i jednocze$nie zawiadamia o tym fakcie innego dorostego cztonka
rodziny, badz kolejng osobe upowazniong w Karcie informacyjnej dziecka, ktorg zobowigzuje
do niezwlocznego odebrania dziecka z przedszkola.

2. W przypadku odmowy odebrania dziecka przez inne osoby upowaznione do odbioru,
powiadamia o zaistniatej sytuacji jednostke policji.

3. Powiadamia dyrektora/wicedyrektora.

4. Po zakonczeniu dziatan interwencyjnych sporzadza notatke stuzbowa z zaistniatego
zdarzenia 1 przekazuje ja dyrektorowi/wicedyrektorowi.

DYREKTOR/WICEDYREKTOR :

1. Po rozpoznaniu przez Policj¢ sytuacji domowej dziecka dyrektor/wicedyrektor i Policja
podejmuja decyzj¢ o dalszym postepowaniu w sprawie.

2. Przeprowadza rozmowe z rodzicami w celu wyjasnienia zaistnialej sytuacji oraz
zobowigzuje ich do przestrzegania Statutu Przedszkola.

Jezeli powtarzaja si¢ przypadki, w ktorych rodzic/opiekun prawny znajduje si¢ pod wptywem
alkoholu lub narkotykow, powiadamia o tym fakcie policj¢ (dzielnicowego) - celem
rozeznania sytuacji domowej i rodzinnej dziecka a nastepnie powiadamia sad rodzinny.

PROCEDURA V Dotyczy sytuacji, gdy na terenie przedszkola zdarzy si¢ dziecku
nieszczesliwy wypadek.

Wypadek dziecka — nagte zdarzenie powodujace uraz, wywotane przyczyng zewngtrzna, ktore
nastgpito w czasie pozostawienia dziecka pod opieka przedszkola.

Podczas lekkich obrazen ( otarcia, drobne skaleczenia, stluczenie, ugryzienie przez ose, itp.)
NAUCZYCIEL.:

1. Udziela dziecku doraznej pomocy przedmedyczne;.

2. Zabezpiecza grupg.

3. Powiadamia dyrektora/wicedyrektora.

4. Powiadamia rodzicoéw/opiekundw prawnych dziecka o okoliczno$ciach powstania obrazen.
Wspolnie ustala dalsze czynnosci: jesli zachodzi potrzeba, godzing odbioru dziecka z
przedszkola w dniu zdarzenia.

5. Decyzje o noszeniu przez dziecko kolczykdéw w przedszkolu podejmujg rodzice 1 oni
ponosza odpowiedzialno$¢ za ewentualne wypadki z tym zwigzane.

Podczas powaznego wypadku

NAUCZYCIEL.:

1. Udziela dziecku doraznej pomocy przedmedyczne;j,

2. Niezwlocznie powiadamia rodzicow/prawnych opiekunéw o nieszczesliwym wypadku.
Gdy zdarzenie nie zagraza zyciu dziecka i nie wymaga natychmiastowej interwencji
lekarskiej wspolnie ustala dalsze kroki postepowania (postepuje zgodnie z sugestig rodzicéw).
Jezeli zdarzenie zagraza zyciu dziecka i wymaga natychmiastowej interwencji lekarskiej
wzywa Pogotowie Ratunkowe, a potem powiadamia rodzicow /opiekundéw prawnych!

3. Zabezpiecza grupg (prosi o nadzor innego nauczyciela lub wozng).

4. Zabezpiecza miejsce wypadku (aby wykluczy¢ dostep oséb niepowotanych).

5. Powiadamia dyrektora/wicedyrektora .



6. W dniu zdarzenia sporzadza Kart¢ wypadku, w ktorej opisuje przebieg zdarzenia

Jezeli wypadek zdarzy si¢ w czasie wyjscia poza teren przedszkola, wszystkie stosowne
decyzje podejmuje opiekun grupy.

DYREKTOR/WICEDYREKTOR:

1. Zawiadamia o kazdym powaznym wypadku wspotpracujacego z przedszkolem specjaliste
BHP.

2. O wypadku cigzkim lub $miertelnym zawiadamia niezwtocznie organ prowadzacy,
prokuratora i kuratora o$wiaty.

3. O wypadku, do ktorego doszto w wyniku zatrucia zawiadamia niezwlocznie panstwowego
inspektora sanitarnego.

4. Jezeli wypadek zostat spowodowany niesprawno$cig techniczng urzadzen lub
pomieszczenia dyrektor zabezpiecza je do czasu dokonania ogledzin.

5. Powotuje cztonkow zespotu powypadkowego.

PROCEDURA VI Dotyczy zapewnienia bezpieczenstwa w budynku przedszkola.

1. W czasie pobytu w budynku, dzieci przebywaja w swoich salach pod opieka nauczyciela.
2. W przypadku, gdy dziecko w ciggu dnia ma potrzebe skorzystania z szatni, czy ubikacji
udaje sie tam 1 powraca pod opieka pomocy nauczyciela.

3. Nauczyciel odpowiada za dziecko z chwilg wejscia dziecka do sali a konczy
odpowiedzialno$¢ w momencie odebrania dziecka przez rodzicow/ opiekunéw prawnych lub
upowaznione osoby, przy czym za moment odebrania uwaza si¢ chwilg pierwszego
opuszczenia sali przez dziecko wraz z rodzicem, w przypadku biegania dziecka po korytarzu
po odebraniu dziecka przez rodzica, nalezy zwrdci¢ rodzicowi uwage na zachowanie si¢
dziecka i zobowigza¢ do przestrzegania umoéw zawartych z nauczycielkami.

4. Nauczyciele zobowigzani sg do zawierania z dzie¢mi umow/regut warunkujacych ich
bezpieczenstwo na terenie przedszkola (w budynku), na placu przedszkolnym, w czasie
wycieczek 1 spaceréw oraz do egzekwowania przestrzegania tychze umow przez dzieci;

— codziennie przypominane s3 umowy wlasciwego zachowania si¢ dziecka podczas pobytu w
przedszkolu,

— kazdorazowo przed wyjsciem grupy z budynku przedszkola nauczyciele przypominaja
dzieciom umowy dotyczace bezpiecznego przebywania na §wiezym powietrzu 1 korzystania
ze sprzgtu terenowego, w zaleznosci od miejsca pobytu (np. korzystania ze sprzetu
terenowego tylko wtedy, gdy stoi przy nim osoba dorosta; nie brania niczego od ludzi zza
ptotu; nie brania do reki znalezionych przedmiotow; powiadamianie osoby dorostej o
zauwazonym niebezpieczenstwie; nie oddalania si¢ od grupy; przychodzenia na zbidrke na
wezwanie nauczyciela; zabawy w wyznaczonych granicach, nie chowania si¢ w zieleni lub za
urzadzeniami, itp. ),

— podczas wychodzenia grupy dzieci z sali, nauczyciel zobowigzany jest do polecenia
dzieciom ustawienia si¢ parami, przelicza je, a po wyjsciu z dzie¢mi z sali, poleca woznej
sprawdzenie, czy wszystkie dzieci opuscity sale,

— nauczyciel zobowigzany jest do respektowania od dzieci spokojnego, w parach poruszania
si¢ po budynku przedszkola,

— nauczyciele zobowigzani sg do sporzadzania zapisOw w dziennikach méwiacych o realizacji
zadan na powietrzu, przypominaniu zasad bezpieczenstwa, doktadnego odnotowywania
godziny przyprowadzenia i odebrania dziecka z przedszkola.

5. W przypadku przebywania w sali wiecej niz jednej grupy, wszystkie nauczycielki oraz
wozne, czuwajac nad bezpieczenstwem swojej grupy, maja baczenie na pozostate dzieci i
obowigzkowo reaguja w sytuacji zagrozenia, badz niewtasciwego zachowania kazdego dzieci.



PROCEDURA VII Dotyczy zapewnienia bezpieczenstwa w ogrodzie przedszkolnym
(na placu zabaw).

1. W przedszkolu obowigzuje regulamin placu zabaw, ktory jest wywieszony na drzwiach
wejsciowych na plac zabaw.

2. Codziennie rano — do godziny 8:00 — wozny sprawdza teren przedszkola, w miarg
mozliwosci likwiduje ewentualne zagrozenia (oczyszcza teren z galezi, $mieci, butelek,
puszek, odkrywa piaskownice, wyciera tawki, zjezdzalnie)

— W razie potrzeby, powiadamia o nich dyrektora/wicedyrektora , a w razie ich nicobecnosci
nauczycieli grup,

3. Przed kazdym wyj$ciem na plac przedszkolny wozna danej grupy sprawdza i likwiduje
ewentualne zagrozenia — W razie potrzeby powiadamia nauczyciela i dyrektora/ wicedyrektora
o tym zagrozeniu.

4. W przypadku znalezienia przez dzieci przedmiotéw niebezpiecznych i niewiadomego
pochodzenia, jak np. szkto, puszki itp., zabezpiecza je nauczyciel lub wozna oraz powiadamia
o fakcie dyrektora/wicedyrektora.

5. W czasie pobytu dzieci na placu przedszkolnym nauczyciel ma obowigzek czuwania nad
bezpieczenstwem i organizowania dzieciom warunkow do bezpiecznej zabawy,

6. W czasie pobytu dzieci na placu przedszkolnym bezposrednia opiekg nad dzie¢mi sprawuje
nauczyciel danej grupy oraz wozna.

7. W czasie pobytu dzieci na placu przedszkolnym musi by¢ zamknigta bramka wejSciowa
oraz brama wjazdowa na plac.

8. Dzieci mogg korzysta¢ tylko z tych urzadzen ogrodowych, przy ktérych bezpieczenstwa
pilnuje osoba dorosta.

9. Nauczyciel i wozna dbajg o stosowny ubior dziecka, odpowiedni do pory roku i panujacej
temperatury.

10. W czasie duzego nastonecznienia dzieci powinny by¢ zaopatrzone w odpowiednie
nakrycie glowy 1 w miar¢ mozliwosci, przebywa¢ w zacienieniu.

11. Nauczyciel nie organizuje zaje¢ z dzie¢mi na powietrzu w warunkach atmosferycznych ku
temu niesprzyjajacych (zbyt niska lub zbyt wysoka temperatura, burza).

12. Podczas pobytu na placu przedszkolnym, dziecko moze skorzysta¢ z toalety znajdujace;j
si¢ w przedszkolu, udajac si¢ tam i powracajac pod opieka wozne;j.

13. W przypadku przebywania na terenie przedszkolnym wigcej niz jednej grupy, wszystkie
nauczycielki, czuwajac nad bezpieczenstwem swojej grupy, maja baczenie na pozostate dzieci
1 obowigzkowo reaguja w sytuacji zagrozenia, badZ niewtasciwego zachowania dzieci.

PROCEDURA VIl Dotyczy zapewnienia bezpieczenstwa podczas zaje¢
organizowanych poza terenem przedszkola.

1. Nauczyciel udajac si¢ z dzieCmi na spacer, pieszg wycieczke w pobliskie tereny dokonuje
wpisu do zeszytu wyjs$¢ poza teren przedszkola, skrupulatnie wypetniajac dane.

2. Nauczyciel dokonuje wpisu przed wyjsciem z przedszkola.

3. Zapis powinien by¢ takze umieszczony w dzienniku zaje¢ przedszkola, w ktorym jest juz
odnotowana obecno$¢ dzieci.

4. W trakcie trwania spaceru lub wycieczki w pobliskie tereny, nadzor nad dzie¢mi sprawuja:
nauczyciel i wozna (jedna osoba dorosta na 15 dzieci).

5. W przypadku nieobecno$ci woznej danej grupy, udzial w wycieczce bierze inna wozna,
wyznaczona przez dyrektora/wicedyrektora lub nauczyciela.

6. Catkowitg odpowiedzialnos¢ za zdrowie 1 zycie dzieci podczas spacerow i1 wycieczek



ponosi nauczyciel.

7. W trakcie trwania spaceru, pieszej wycieczki w poblizu przedszkola, nauczyciel wymaga
od dzieci, by szty parami w kolumnie, para za para. Kolumne prowadzi nauczyciel i zamyka
wozna.

8. W czasie trwania wycieczki pieszej w poblizu przedszkola lub spaceru, podczas przejs¢ w
poblizu jezdni, osoby opiekujace si¢ dzie¢mi asekuruja je idgc chodnikiem od strony ulicy.
9. Przed kazdym planowanym przej$ciem przez uliceg, nauczyciel jest zobowigzany zatrzymac
grupe¢ (kolumne) i przypomnie¢ dzieciom zasady bezpiecznego przekraczania jezdni.

10. Przejscie przez ulicg odbywa si¢ tylko w wyznaczonych miejscach, dzieci przechodza
sprawnie, parami; nauczyciel asekuruje grupe, stojac na srodku jezdni, pierwsza pare
prowadzi wozna, nauczyciel przechodzi z ostatnia para.

11. Dzieci poruszajacy si¢ po ulicy powinny mie¢ kamizelki odblaskowe.

12. W przypadku choroby dziecka, ztego samopoczucia dziecko nie moze uczestniczy¢ w
wycieczce, nauczyciel zobowigzany jest powiadomi¢ rodzicoOw o zaistniatej sytuacji.
Dziecko moze oczekiwaé na przyjscie rodzica w innej grupie, pod warunkiem zachowania
maksymalnej liczby 25 dzieci w oddziale.

PROCEDURA IX Dotyczy zapewnienia bezpieczenstwa podczas wycieczek
turystycznych i krajoznawczych.

1. W przedszkolu obowigzuje Regulamin spacerdéw i wycieczek, ktérego znajomos¢ podpisuja
wszyscy pracownicy przedszkola.

2. Nauczyciele sg zobowigzani do zgloszenia 1 uzgodnienia kazdej wycieczki wyjazdowej lub
krajoznawczej z dyrektorem/wicedyrektorem na 2 tygodnie przed wycieczka.

3. 4 dni przed wycieczka nauczyciel przedstawia dyrektorowi/wicedyrektorowi przedszkola
do zatwierdzenia komplet dokumentow zawierajacy kart¢ wycieczki z zatacznikami:

— plan wycieczki,

— liste uczestnikow,

— liczbg opiekunow z telefonem kontaktowym,

— o$wiadczenia podpisane przez rodzicow/prawnych opiekunow,

4. Wycieczka jest odnotowana w zeszycie wyj$¢ poza teren przedszkola oraz w dzienniku
zajgc.

5. W trakcie trwania wycieczki nadzor nad dzie¢mi sprawujg: nauczyciel i wozna (CO
najmniej jedna osoba dorosta na 15 dzieci, w przypadku wycieczki grup 3 i 4-latkéw opieke
sprawuje nauczyciel i dwie wozne (co najmniej jedna osoba dorosta na 10 dzieci),

6. Na wycieczke zabierana jest w pelni wyposazona apteczka.

7. Podczas wycieczki zapewnia si¢ napoje.

8. Podczas wycieczki trwajacej lacznie 3-5 godzin dzieciom zapewnia si¢ suchy prowiant i
napoje.

9. W przypadku choroby lub ztego samopoczucia dziecka przed wyjazdem, nie moze ono
uczestniczy¢ w wycieczce, nauczyciel zobowigzany jest powiadomi¢ rodzicoOw o zaistniatej
sytuaciji.

10.Dziecko moze oczekiwac na przyjscie rodzica w innej grupie, pod warunkiem zachowania
maksymalnej liczby 25 dzieci w oddziale.



PROCEDURA X Dotyczy zapewnienia bezpieczenstwa podczas zaje¢ dodatkowych.

1. Podczas zaje¢ dodatkowych organizowanych przez przedszkole za bezpieczenstwo dzieci
odpowiada osoba prowadzgca te zajecia (nauczyciel religii, logopeda, anglista itp.).

2. Niedopuszczalne jest podczas dodatkowych zaje¢é, pozostawienie dzieci bez opieki.

3. W przypadku koniecznos$ci opuszczenia sali zaje¢ przez nauczyciela prowadzacego zajecia
dodatkowe, opieka nad dzie¢mi przekazywana jest woznej oddziatowe;.

PROCEDURA XI Dotyczy przypadku, gdy wychowawca otrzymuje informacje, ze
istnieje sytuacja, w ktorej dziecko pozostawiane jest w domu bez opieki.

NAUCZYCIEL:

1. Sporzadza notatke stuzbowa.

2. Przekazuje informacj¢ o tym fakcie dyrektorowi/wicedyrektorowi.
DYREKTOR/WICEDYREKTOR:

Wspdlnie z wychowawca podejmuje nastgpujace kroki:

1. Rozmowa z rodzicami i wyjasnienie zaistnialej sytuacji.

2. W razie potrzeby wskazanie rodzicom (opiekunom prawnym) instytucji pomocowych.
3. W razie koniecznos$ci powiadomienie odpowiednich instytucji (prawnych lub
pozaprawnych).

PROCEDURA XII Dotyczy ewakuacji Przedszkola.

1. Cel procedury

Zapewnienie sprawnego przygotowania i przeprowadzenia bezpiecznej ewakuacji dzieci i
pracownikow przedszkola w sytuacji zagrozenia.

2. Przedmiot i zakres stosowania

Okresla procedure postgpowania oraz obowiagzki 0sob realizujacych niezbgdne dziatania od
momentu stwierdzenia symptomow wskazujacych na konieczno$¢ podjecia czynnosci
zwigzanych z ewakuacja dzieci i pracownikow z budynku.

3. Podstawy uruchomienia procedury ewakuacji:

- pozar,

- zamach terrorystyczny,

- podtozenie tadunku wybuchowego,

- uwolnienie niebezpiecznych substancji chemicznych,

- zagrozenie katastrofg budowlana,

- zagrozenie wybuchem gazu spowodowane awarig instalacji gazowej, inne.

4. Postanowienia ogolne

Kazdy pracownik przedszkola zobowigzany jest zna¢ niniejszg procedurg ewakuacji.
Obowigzkiem nauczycieli wychowawcow jest zaznajomienie dzieci z zasadami ewakuacji
przedszkola.

W razie ewakuacji wszystkie osoby przebywajace na terenie przedszkola maja obowigzek
zastosowania si¢ do niniejszej procedury oraz wykonywania polecen dyrektora/wicedyrektora
, innych 0so6b prowadzacych ewakuacje¢ oraz polecen stuzb ratunkowych.

Przerwanie ewakuacji i powr6t do budynku moze zarzadzi¢ wylacznie dyrektor/wicedyrektor
lub inna upowazniona przez niego osoba.

5. Sygnat alarmowy

Ustala si¢ sygnal alarmowy, ktérym jest —dzwonek alarmowy i powiadomienie stowne przez



osob¢ wyznaczong przez dyrektora(wicedyrektora).

Tres¢ tego komunikatu powinna by¢ nastepujaca: ,,EWAKUACJA! , NATYCHMIAST
OPUSCIC BUDYNEK!”;

Sygnat alarmowy uruchamiany jest na polecenie dyrektora(wicedyrektora) albo innej
upowaznionej przez dyrektora(wicedyrektora) osoby.

Zabronione jest uzywanie sygnatu alarmowego do innych celéw niz ewakuacja.

6. Podzial obowiagzkéw i organizacja dziatania

W sytuacji zagrozenia pracownik przedszkola, ktoéry zauwazy niebezpieczenstwo
niezwtocznie informuje dyrektora (wicedyrektora). Dyrektor(wicedyrektor) lub osoba przez
niego upowazniona decyduje o koniecznosci przeprowadzenia ewakuacji osob znajdujacych
si¢ w budynku.

UWAGA

Kazdy, kto zauwazy zagrozenie ma obowigzek powiadomi¢ dyrektora(wicedyrektora), ale
gdy nie ma w poblizu przetozonego, a zwloka bytaby niekorzystna nalezy zarzadzi¢
ewakuacje¢. Nie nalezy zwleka¢ z alarmowaniem odpowiednich stuzb ratowniczych 1
ogloszeniem ewakuacji.

NUMERY ALARMOWE:

— Policja - tel. 997

— Straz pozarna- tel. 998

— Pogotowie Ratunkowe- tel. 999

— Telefon alarmowy- tel.112

Po wykreceniu numeru alarmowego stuzb ratowniczych i zgloszeniu si¢ dyzurnego nalezy
spokojnie 1 wyraznie podac:

swoje imi¢ 1 nazwisko, numer telefonu, adres i nazwe obiektu, co si¢ dzieje, czy wystepuje
zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzkiego. Po podaniu informacji nie odktada¢ stuchawki do
chwili potwierdzenia przyjecia zgtoszenia. Przyjmujacy zgloszenie moze zazadac:
potwierdzenia zgtoszenia poprzez oddzwonienie, dodatkowych informacji, ktore w miare
mozliwosci nalezy poda¢ np. tras¢ dojazdu do miejsca zdarzenia.

WOZNA/ WOZNY

W razie zagrozenia tre$¢ otrzymanej informacji o zagrozeniu przekazuje
do:dyrektora(wicedyrektora), a po zarzadzeniu przez niego ewakuacji, do sal i pozostatych
pomieszczen przedszkolnych.

Wstrzymuje wejscie na teren przedszkola postronnych osob.

Sprawdza, czy wszystkie wyjScia ewakuacyjne sg otwarte, jezeli nie, to natychmiast je
otwiera, w razie konieczno$ci wylacza doptyw pradu elektrycznego oraz gazu (wozny)
Wykonuje czynnosci zlecone przez dyrektora(wicedyrektora).

Po godzinach otwarcia przedszkola:

stosownie do rodzaju zagrozenia powiadamia specjalistyczne stuzby ratownicze,
informuje o zaistniatym zdarzeniu kierownictwo przedszkola.

DYREKTOR (WICEDYREKTOR) PRZEDSZKOLA

W razie zagrozenia:

nakazuje powiadomienie lub osobiscie powiadamia specjalistyczne stuzby ratownicze,
podejmuje decyzje w zakresie ewakuacji (pelnej lub cze¢sciowej) z budynku,

nadzoruje przestrzeganie ustalen zawartych w niniejszej procedurze,

nadzoruje uruchamianie elementéw zabezpieczenia procesu ewakuacji w szczegolnosci:
transport, zatadunek, ochrona dokumentacji przedszkola, zabezpieczenie instalacji wodnej,



gazowej i elektrycznej, otwarcie wyjs$¢ ewakuacyjnych,

okresla miejsce deponowania ewakuowanego mienia,

wprowadza zakaz wejscia i wyjscia 0sob postronnych na teren przedszkola,

organizuje akcje ratownicza,

wspotdziata ze specjalistycznymi stuzbami ratowniczymi (informuje kierujacego akcja
ratowniczg: czy przeprowadzono catkowita ewakuacje osob, o miejscach przechowywania
materialow tatwopalnych i cennego mienia, gdzie znajduja si¢ najblizsze punkty czerpania
wody).

NAUCZYCIEL

W razie zagrozenia:

po ustyszeniu sygnatu alarmowego natychmiast przerywa zajecia i inne prace,

oglasza alarm dla dzieci,

przeciwdziata wszelkim objawom paniki,

przelicza dzieci zgodnie z listag obecnosci w dzienniku danego dnia,

opuszcza z dzie¢mi budynek i udaje si¢ na miejsce zbiorki,

opuszczajac sale pozostawia drzwi do pomieszczen zamknigte (nie na klucz), okna rowniez
powinny zosta¢ zamknigte,

zabiera ze sobg dziennik zajgc,

nadzoruje przebieg ewakuacji swoich dzieci, dbajac o ich bezpieczenstwo,

po opuszczeniu obiektu udaje si¢ z grupa dzieci na miejsce zbiorki,

POZOSTALI PRACOWNICY PRZEBYWAJACY NA TERENIE PRZEDSZKOLA
W razie zagrozenia:

pomagaja w ewakuowaniu si¢ osobom poszkodowanym w wyniku zdarzenia

pomagajg innym nauczycielom ewakuujacym dzieci,

wlaczaja si¢ do akcji ratowniczo-gasniczej,

zabierajg ze sobg podrgczng apteczke,

w razie potrzeby organizujg punkt medyczny i udzielaja pomocy osobom poszkodowanym.

7. Postgpowanie na miejscu ewakuacji

Miejscem zbiorki wszystkich ewakuowanych 0sob po opuszczeniu budynku przedszkola jest,
przedszkolny plac zabaw z tytu budynku.

Na miejscu zbidrki nauczyciele sprawdzaja obecnos$¢ swoich wychowankéw. O kazdym
przypadku nieobecnosci dziecka lub innej osoby ewakuowanej nalezy zawiadomi¢ stuzby
prowadzace akcje ratunkowa oraz dyrektora(wicedyrektora). Osobom prowadzacym akcje
nalezy podac¢ charakterystyke wygladu zaginionej osoby, imi¢ 1 nazwisko oraz miejsce, w
ktorym osoba ta byta widziana po raz ostatni.

Nauczyciele — opiekunowie grup zobowigzani sg sprawdzi¢ stan zdrowia podopiecznych.
Nalezy upewni¢ si¢, czy zadne z dzieci nie zostato poszkodowane, nie doznato urazéw, nie
uskarza si¢ na zawroty glowy, bol gtowy, nudno$ci. Wszystkim poszkodowanym nalezy
udzieli¢ pomocy przedmedyczne;.

Nauczyciele — opiekunowie grup meldujg dyrektorowi(wicedyrektorowi) lub osobie
wyznaczonej przez dyrektora(wicedyrektora) do kierowania ewakuacja o sprawdzeniu
obecnosci w swych grupach oraz o ustaleniu, czy wsrod ewakuowanych nie ma
poszkodowanych.

W razie koniecznos$ci odbioru dzieci przez rodzicéw, zawiadamia si¢ ich o ewakuacji oraz o
miejscu, w ktorym moga oni odebra¢ swoje dzieci. Odbior kazdego dziecka przez rodzica
nalezy odnotowac.



8. Cwiczenia ewakuacyjne

Dla uzyskania sprawnosci dziatania w razie konieczno$ci ewakuacji przeprowadza si¢
okresowo probng ewakuacj¢. Cwiczenia takie odbywaja si¢ nie rzadziej niz raz do roku.

PROCEDURA XIII Dotyczy monitorowania osob wchodzacych i opuszczajacych teren
przedszkola.

1. Przy drzwiach wejsciowych do przedszkola na parterze i pi¢trze funkcjonuje domofon
polaczony ze wszystkimi salami zaje¢, sekretariatem i kancelarig. Interesant lub rodzic
dzwoni pod wtasciwy numer podany przy domofonie, czeka na zgtoszenie pracownika,
podaje cel wizyty (np. odbidr dziecka — imi¢ i nazwisko swoje i odbieranego dziecka) i po
ustyszeniu sygnatu, otwiera drzwi. W godzinach od 9 do 13 dodatkowo drzwi sg zamknigte
od $rodka.

2. Kazdy pracownik ma obowigzek monitorowania os6b wchodzacych na teren przedszkola,
zwlaszcza intendentka w sekretariacie, wozne sg zobowigzane do zamykania drzwi
wejsciowych od wewnatrz w godzinach 9-13.

Z chwilg spotkania przez pracownika przedszkola osoby obcej lub zauwazenia jej na placu
zabaw pracownik przejmuje kontrolg nad tg osobg, w szczegdlnosci prosi ja 0:

— podanie celu wizyty,

— nazwiska osoby, z ktdrg chce si¢ widzie¢ obca osoba,

— prowadzi ja do wlasciwej celowi wizyty osoby.

Po zatatwieniu sprawy osoba, do ktorej przyszedt Interesant odprowadza go do drzwi
przedszkola, jezeli nie moze opusci¢ stanowiska pracy, prosi innego pracownika o
odprowadzenie Interesanta do drzwi i je zamyka.

3. W przypadku, gdy obca osoba zachowuje si¢ podejrzanie; nie ujawnia celu wizyty lub
zachowuje si¢ nienaturalnie badz agresywnie, pracownik natychmiast wota drugiego
pracownika i powiadamia dyrektora/ wicedyrektora , a w przypadku ich nieobecnosci
pracownika wykonujacego czynnosci administracyjne w przedszkolu, ktory powiadamia
Policje.

PROCEDURA XIV ZAPOBIEGANIA | ZWALCZANIA WSZAWICY

Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 7 wrzeSnia 1991 r. o systemie oSwiaty (Dz.U. z 2015r. poz. 2156 ze zm.)
2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkolach i placowkach
(Dz.U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572 z pézn. zm.)

3. Stanowisko Departamentu Matki i Dziecka w ministerstwie Zdrowia w sprawie
zapobiegania i zwalczania wszawicy u dzieci i mlodziezy.

1. Definicja przedmiotu procedury

Wszawica — zaliczana jest pod wzgledem medycznym do grupy inwazji pasozytami
zewnetrznymi - powoduje zmiany skorne wywotane przez glowowe wszy ludzkie.

2. Cel procedury

Procedura ma zapewni¢ higieniczne warunki pobytu dzieci w przedszkolu oraz chroni¢ przed
rozprzestrzenianiem si¢ wszawicy w placowce.

3. Zakres procedury

Procedura dotyczy postepowania w przypadku stwierdzenia wszawicy w przedszkolu.

4. Sposob prezentacji procedur



- Umieszczenie tresci dokumentu na stronie internetowej przedszkola.

-Zapoznanie wszystkich pracownikow przedszkola z trescig procedur.

-Zapoznanie rodzicéw z obowigzujacymi w placowce procedurami na zebraniach
organizacyjnych we wrzesniu kazdego roku szkolnego.

5. Uczestnicy postepowania — zakres odpowiedzialnosci.

Rodzice/opickunowie prawni: musza mie¢ §wiadomo$¢ konieczno$ci monitorowania na
biezaco czystosci skory glowy wlasnego dziecka.

Nauczyciele: zobowigzani sg do natychmiastowego zgtaszania dyrektorowi/wicedyrektorowi
przedszkola sygnatow dotyczacych pojawienia si¢ wszawicy w przedszkolu

Pracownicy obstugi: winni zgtosi¢ swoje podejrzenia, co do wystgpienia wszawicy w danej
grupie nauczycielowi, badz dyrektorowi/wicedyrektorowi

Dyrektor/wicedyrektor: jest zobowigzany do zapewnienia dzieciom higienicznych warunkow
pobytu w przedszkolu, a pracownikom higienicznych warunkéw pracy.

6. Obowiazki 0sob realizujacych zadania wynikajace z procedury Dyrektor/wicedyrektor:
a) Zapewnia warunki do bezpiecznego i higienicznego pobytu dzieci w przedszkolu

b) Zobowiazuje nauczycieli do prowadzenia systematycznych dziatan profilaktycznych
(pogadanki, materiaty informacyjne- ulotki, ogloszenia)

c¢) Zarzadza kontrole przez pielegniarke

d) Wspotpracuje z rodzicami prowadzac dziatania profilaktyczne

¢) Powiadamia rodzicéw o terminie planowanej kontroli higienicznej

f) Zawiadamia pomoc spoteczng w przypadku uporczywego uchylania si¢ rodzicow od
dzialan majacych na celu ochrong zdrowia dziecka i dbatos¢ o higieng

Nauczyciele:

a) Prowadza dziatania profilaktyczne —pogadanki, materiaty informacyjne- ulotki,

b) Wspotpracuja z rodzicami prowadzac dziatania profilaktyczne

c) Powiadamiajg dyrektora/wicedyrektora o przypadkach wszawicy wsrdd dzieci

d) Zawiadamiajg rodzicow o koniecznosci podjecia niezwlocznych zabiegdw higienicznych
skory glowy

¢) Informujg rodzicow o stwierdzeniu wszawicy w przedszkolu (zapis w dzienniku kontroli
czystosci glowy)

f) Zawiadamiajg dyrektora/wicedyrektora w przypadku wyrazenia przez rodzicoOw sprzeciwu
wobec informacji o kontroli higienicznej dziecka lub nie podjgcia przez nich niezbgdnych
dziatan higienicznych

Rodzice/opiekunowie prawni:

a) Wspolpracuja z przedszkolem w zakresie dziatan profilaktycznych

b) Dbaja o higiene skory 1 wloséw dzieci

c¢) Informujg nauczyciela o kazdym przypadku wszawicy u dziecka

d) Wyrazajg zgode na dokonywanie przegladu czystosci skory glowy dziecka - nie ma zatem
koniecznosci uzyskiwania od rodzicow kazdorazowo pisemnej zgody na przeprowadzenie
kontroli czystosci glowy u dziecka

e) Przeprowadzaja niezbedne dzialania higieniczne w przypadku stwierdzonej w czasie
kontroli wszawicy dziecka

f) Przyprowadzaja do przedszkola dziecko dopiero po skutecznie zakonczonej kuracji, co
stwierdza pielggniarka po dokonaniu kontroli czystosci glowy danego dziecka oraz dzieci z
tej grupy oraz innych.



7. Dokonywanie zmian w procedurze:

Wszelkich zmian w procedurze moze dokonac z wlasnej inicjatywy lub na wniosek rady
pedagogicznej dyrektor przedszkola.

Whnioskodawcg zmian moze by¢ takze rada rodzicow. Proponowane zmiany nie mogg by¢
Sprzeczne z prawem.

OPIS PROCEDURY:

1.Na pierwszym zebraniu z rodzicami rozpoczynajagcym dany rok szkolny
dyrektor/wicedyrektor zapoznaje wszystkich rodzicoOw z procedurg zapobiegania i zwalczania
wszawicy obowigzujacg w przedszkolu.

2. Nauczyciele na zebraniach grupowych przeprowadzajg pogadanki na temat czystosci i
higieny skory gtowy 1 wltosOw oraz we wrzesniu wywieszaja materiaty informacyjne
dotyczace higieny na gazetkach dla rodzicow.

3. Dwa razy w roku szkolnym (najcze¢sciej we wrzesniu i po feriach zimowych) dyrektor
przedszkola zarzadza dokonanie kontroli czysto$ci skory glowy wszystkich dzieci. Na 7 dni
przed planowanym terminem kontroli dyrektor/wicedyrektor powiadamia rodzicow poprzez
wywieszenie ogloszenia w Kaciku dla rodzicow oraz wpis do Dziennika kontroli czystosci
glowy.

W przypadku zaobserwowania objawoéw wystgpienia wszawicy u dziecka bedacego w danym
dniu w przedszkolu, nauczyciel zgtasza problem dyrektorowi/wicedyrektorowi a ten
pielggniarce, ktéra dokonuje kontroli czystosci glowy.

4. Kontrola odbywa si¢ z zachowaniem zasady intymnosci.

5. Kontrole przeprowadza pielggniarka, ktorag obowigzuje tajemnica stuzbowa.

6. Osoba kontrolujaca niezwlocznie przekazuje dyrektorowi/wicedyrektorowi informacje o
wynikach kontroli czystosci i skali zjawiska.

7. W przypadku stwierdzenia lub uzyskaniu informacji o wszawicy w grupie nauczyciel
niezwlocznie informuje rodzicéw danej grupy o zaistniatym fakcie, z zaleceniem codziennej
kontroli czysto$ci glow dzieci oraz czystosci gtéw domownikow, a takze przekazuje
informacje o sposobie dziatan zwalczajacych (gazetka dla rodzicow)

8. Nauczycielka zawiadamia niezwtocznie (telefonicznie) rodzicow dzieci, u ktorych
stwierdzono wszawice¢ o koniecznosci podjecia natychmiastowych zabiegéw higienicznych
skory glowy. Fakt poinformowania odnotowuje w dzienniku a potwierdzany jest on podpisem
nauczycielki i rodzica. Rodzic jest zobowigzany do natychmiastowego odebrania dziecka z
placéwki 1 oczyszczenia dziecku gtowy. Dziecko moze powroci¢ do przedszkola z
oczyszczong glowa (we wlosach nie moga pozostawac gnidy).

9. Pielggniarka monitoruje skuteczno$¢ przeprowadzonych przez rodzicow zabiegdw
higienicznych poprzez przeprowadzenie ponownej kontroli stanu czysto$ci gtowy dziecka .
10.W przypadku, gdy rodzice nie podejma niezbednych dziatan higienicznych lub ich
dziatania beda nieskuteczne dyrektor/wicedyrektor przeprowadza z rodzicami rozmowe
wyjasniajaca, a gdy ona nie przyniesie rozwigzania podejmuje bardziej radykalne kroki, tzn.
zawiadamia osrodek pomocy spotecznej o konieczno$ci wzmozenia nadzoru nad realizacja
funkcji opiekunczych przez rodzicow.

11. W momencie stwierdzenia wszawicy w grupie (tj. u wiecej niz jednego wychowanka)
przedszkole rozpoczyna procedure prewencji przed pasozytami.

- Wszystkie zabawki migkkie (pluszaki, lalki, przytulanki) zostaja wytaczone z uzycia
poprzez wypranie w temperaturze nie nizszej niz 60’/ lub umieszczenie w szczelnych,
plastikowych workach przez okres nie krotszy niz 72 godziny, a w miesigcach zimowych
dodatkowo poprzez wystawienie ich na niskg temperaturg.

- W przedszkolu zarzadza si¢ dodatkowe, generalne sprzatanie: w szczegdlnosci odkurzanie,
trzepanie, pranie, a w przypadku stwierdzenia wszawicy u kilkunastu dzieci naraz -



dezynsekcje pomieszczen.
Jezeli stwierdzona wszawica dotyczy dzieci lezakujacych (najmtodsza grupa) dokonuje si¢
natychmiastowej wymiany poscieli.

Postgpowanie w przypadku stwierdzenia wszawicy w placowce:

1. dyrektor placowki zarzadza dokonanie przez pielegniarke lub osobg upowazniong kontroli
czystosci skory gtowy wszystkich dzieci grupie oraz wszystkich pracownikoéw placowki, z
zachowaniem zasady intymnosci (kontrola indywidualna w wydzielonym pomieszczeniu).
Kontrola moze rowniez zosta¢ przeprowadzona z inicjatywy pielegniarki.

2. pielegniarka — kontroluje czystos¢ gtowy dzieci. W razie potrzeby instruuje rodzicéw o
sposobie dziatan, informuje tez o konieczno$ci poddania si¢ kuracji wszystkich domownikow
1 monitoruje skutecznos$¢ dziatan; jednoczesnie informuje dyrektora placowki o wynikach
kontroli i skali zjawiska;

3. nauczyciel informuje rodzicéw o stwierdzeniu wszawicy w grupie dzieci, z zaleceniem
codziennej kontroli czystosci glowy dziecka oraz czystosci glow domownikow;

4. w przypadku, gdy rodzice zgloszg trudnosci w przeprowadzeniu kuracji (np. brak srodkoéw
na zakup preparatu), dyrektor szkoty lub placowki we wspotpracy z osrodkiem pomocy
spotecznej, udzielaja rodzicom lub opiekunom niezbednej pomocy;

5. pielegniarka po uptywie 7 -10 dni kontroluje stan czystosci skory glowy dzieci po
przeprowadzonych zabiegach higienicznych przez rodzicow;

6. w sytuacji stwierdzenia nieskutecznos$ci zalecanych dziatan, pielegniarka zawiadamia o
tym dyrektora placowki w celu podjecia bardziej radykalnych krokéw (zawiadomienie
osrodka pomocy spotecznej o konieczno$ci wzmozenia nadzoru nad realizacja funkcji
opiekunczych przez rodzicow dziecka oraz udzielenia potrzebnego wsparcia).

WSZAWICA

Etiopatogeneza

Wszawica to przede wszystkim wszy pasozytujace na ciele czlowieka 1 zmiany skorne przez
nie wywotywane. Wszy pasozytujace na skorze cztowieka powodujg ukgszenia i1 nastepujace
zwykle po nich niewielkie grudki obrzgkowe. W miejscach ukaszenia cztowiek odczuwa
znaczny $wiad. Wskutek drapania powstaja liczne przeczosy, nadzerki pokryte strupami,
czesto dochodzi tez do wtdrnego nadkazenia chorobowo zmienionej skory.

Wszawica jest rozpowszechniona we wszystkich krajach swiata. Wszawica glowowa to
powszechny problem, ktory nie jest wylacznie oznaka braku higieny. Kazdy moze nabawié¢
si¢ wszawicy, a szczegolnie podatne sg dzieci 1 mtodziez, ktore przebywaja w skupiskach
(zlobek, przedszkole, szkota).

W zaleznosci od czynnika wywotujacego zmiany, wszawice dzielimy na:
- glowowa,

- odziezowa,

- lonowa.

Wszawica glowowa. Wesz glowowa ma dtugos¢ 2-3 mm, kolor brudno-biaty lub szary, ktory
moze staé si¢ jasniejszy lub ciemniejszy zaleznie od koloru wloséw cztowieka. Zyje okoto
miesigca, jednak poza gtowa cztowieka moze przezy¢ 1-2 dni Samiczka sktada od 100 do 300
jajeczek dziennie nazywanych gnidami, ktore przylegaja mocno do wlosoéw dzigki substancji



klejacej. W ciggu 6 do 10 dni rodzi si¢ larwa, ktora przeradza si¢ w dorostego pasozyta w
ciggu nastepnych 10 dni. Wesz glowowa umiejscawia si¢ najczesciej w okolicy potylicznej i
skroniowej. W tych okolicach zmiany sg najbardziej nasilone. W wyniku drapania wytwarzaja
si¢ powierzchnie sgczace, pokryte strupami, z tendencjg do wtornych infekcji zmienionej
skory.

Wszawica odziezowa. Wywotana jest przez wesz odziezowa (3-4,5 mm), ktéra rozmnaza si¢
znacznie szybciej 1 zyje okoto 10 dni. Pasozyty przytwierdzajg si¢ wytacznie do ubran,
najczesciej w szwach ubraniowych, przy zaktadkach i innych zatamaniach tkaniny. W
przewlektej wszawicy odziezowej dochodzi do powstawania charakterystycznych brunatnych
przebarwien, niewielkich blizn po przeczosach oraz wtornych zakazen ropnych. Wesz
odziezowa moze przenosi¢ pateczki duru brzusznego.

Wszawica lonowa. Wywolywana jest przez niewielka wesz o dtugosci 1,5-2mm, ktéra
przytwierdza si¢ do wtosa tuz przy powierzchni skory. Cechg charakterystyczng jest znaczny
$wiad okolic tonowych i podbrzusza, a w cz¢sci przypadkow stwierdza sie tzw. plamy
bigkitne w miejscach po uktuciach wszy.

Jak manifestuje si¢ wszawica? Zazwyczaj zauwaza si¢ wszy gdy pojawia si¢ dokuczliwy
Swiad skory glowy. W wyniku drapania swedzenia dochodzi do uszkodzenia skory i w
efekcie — wystgpienia strupéw. Czasem swedzenie nie wystepuje, a wszy odkrywa si¢
przypadkowo, czeszac si¢ lub myjac wlosy. Na wtosach mogg by¢ tez obecne tylko jajeczka
(gnidy), ktore wygladaja jak malutkie (okolo Imm.) biate lub szare ,,skorupki”, przyklejone
tak silnie do wlosdw, trudno je oderwac; biate platki, ktére fatwo spadaja z wtoséw to martwa
skora lub tupiez. W tym wypadku osoba zakazona moze nie czu¢ swedzenia. Miejsca, w
ktérych najczesciej gniezdza si¢ wszy to kark, skronie i za uszami. Aby je zobaczy¢, trzeba
podnies¢ wlosy ruchem ,,pod prad” 1 pozwoli¢ im bardzo powoli opada¢ obserwujac
jednoczesénie bardzo doktadnie.

Profilaktyka i zwalczanie wszawicy

Wystepowanie wszawicy wsrod dzieci 1 mtodziezy nasila si¢ w okresie wakacyjnym,
szczegolnie wérod dzieci mtodszych, ktére nie posiadajg jeszcze umiejetnosci samodzielnego
dbania o higien¢ osobistg. Przebywanie dzieci w skupiskach podczas wyjazdoéw, wspolna
zabawa 1 wypoczynek sprzyjajg rozprzestrzenianiu si¢ wszawicy.

Wskazania profilaktyczne dla rodzicéw i dzieci przed wyjazdem na zorganizowane formy
wypoczynku (kolonie, obozy, zielone szkoty, itp.) lub internatu, sanatorium itp.:

- zwigzywanie dlugich wtoséw lub krétkie wtosy ulatwiajace pielggnacje skory gtowy i
wlosow,

- uzywanie wytacznie osobistych przyboréw higienicznych do pielggnacji skory 1 wlosow,
- codzienne czesanie 1 szczotkowanie wlosow,

- mycie skory gtowy 1 wlosOw w miar¢ potrzeb, nie rzadziej, niz raz w tygodniu,

- wyposazenie dzieci w $srodki higieniczne takie jak szampony z odzywka ulatwiajace
rozczesywanie i wyczesywanie wlosow,

- po powrocie do domu - systematyczne sprawdzanie czystoSci skory glowy i wlosow oraz
systematyczne kontrole w okresie uczg¢szczania dziecka do przedszkola, szkoty lub innej
placowki.

W sytuacji zauwazenia gnid lub wszy we wtosach nalezy zastosowa¢ dostepne w aptekach
preparaty, ktore skutecznie likwiduja pasozyty i ich jaja. W sytuacji wystapienia wszawicy u



dziecka, kuracji powinni si¢ podda¢ wszyscy domownicy. Codzienne, czeste czesanie gestym
grzebieniem lub szczotka, zwigzywanie wlosOw w sytuacjach narazania si¢ na bliski kontakt z
innymi osobami (treningi sportowe, zaj¢cia edukacyjne lub rekreacja grupowa), czeste mycie
wlosow, przestrzeganie zasad higieny (wtasne szczotki, grzebienie, spinki) utrudniaja
zagniezdzenie si¢ pasozytow. Czgste mycie i kontrolowanie glowy dziecka (2 razy w
tygodniu) z jednej strony jest wlasciwym nawykiem higienicznym, a z drugiej strony pozwala
szybko zauwazy¢ zakazenie. Szampony i inne produkty ,,przeciwko wszom” nie
zabezpieczaja przed zakazeniem 1 nie powinny by¢ uzywane jako $rodek zapobiegawczy.
Zgodnie z instrukcjg zamieszczong na opakowaniach tych produktéw, zaleca si¢ powtarzanie
kuracji w odstepie kilku dni (mniej wigcej 7 czy 10), w celu zabicia larw Do kuracji trzeba
uzy¢ grzebienia o bardzo gestych zgbach. Usunigcie gnid jest trudne, stad poleca si¢ ich
Scigganie lub obcigcie wlosow. Grzebienie 1 szczotki nalezy my¢ w cieplej wodzie z
dodatkiem szamponu przeciwko wszom i moczy¢ w wodzie okoto godzing.

W przypadku stwierdzenia wszy odziezowej, ubrania pra¢ w pralce w temperaturze 60°
(temperatura powyzej 53,5°C zabija wszy 1 ich jajka). Przescieradla, poszewki na poduszki,
reczniki 1 odziez, nalezy wyprasowaé goragcym zelazkiem.

Podstawowa zasada profilaktyki wszawicy jest stata systematyczna kontrola czystosci skory i
wlosow dokonywana przez RODZICOW lub OPIEKUNOW i natychmiastowa likwidacja
gnid i wszy w przypadku ich zauwazenia. W takiej sytuacji rodzice powinni rowniez uczciwie
poinformowac rodzicéw wszystkich dzieci, z ktorymi miato ono kontakt. Pomoze to w
likwidacji ogniska wszawicy i w efekcie - zapobiegnie si¢ nawracajgcemu wzajemnemu
zakazaniu si¢ dzieci.

Powyzsze procedury bezpieczeristwa w Przedszkolu nr 3 obowigzujg od dnia 14.05.2019.



