
                         Żłobek 
                                          16.05.2022 – 20.05.2022            

Poniedziałek 

16.05.2022 

Śniadanie Płatki ryżowe na mleku4, baton1, masło4, szynka, pomidor,  

herbata z miodem i cytryną. 

  Obiad Żurek z kiełbasą, jajkiem2 i ziemniakami, ryż zapiekany z 

jabłkami w polewie waniliowej4, kompot rabarbarowy. 

 Podwieczorek                   Banany. 

Wtorek   

      17.05.2022 

Śniadanie Płatki kukurydziane na mleku4, rogalik1, masło4, dżem 

herbata wiśniowa. 

 Obiad Rosół z makaronem1,2, potrawka drobiowa z 

ziemniakami, sałata ze śmietaną4, kompot porzeczkowy. 

 Podwieczorek                   Jabłka.  

Środa 

18.05.2022 

Śniadanie Owsianka na mleku4 ,baton1, masło4, wędlina drobiowa, 

rzodkiewka, herbata limonkowa. 

 Obiad Zupa ogórkowa z ziemniakami, kluski śląskie1,2 z sosem 

pieczeniowym, marchewka z groszkiem, kompot 

truskawkowy.                    

 Podwieczorek                      Gruszki. 

Czwartek . 

19.05.2022 

Śniadanie Suacharki1,2 na mleku4, baton1, masło4, jajko gotowane2 

ze szczypiorkiem, herbata wieloowocowa. 

 Obiad 

 

Zupa marchewkowa z makaronem zacierkowym1,2, 

pulpety wieprzowe w sosie koperkowym z kaszą pęczak, 

buraczki, kompot śliwkowy. 

 Podwieczorek                    Jabłka. 

Piątek  

  20.05.2022 

Śniadanie Płatki jaglane na mleku4, baton1, masło4, twarożek4 z 

ogórkiem zielonym, herbata owoce leśne.        

          Obiad Zupa jarzynowa z ziemniakami, makaron1,2 świderki z 

sosem neapoli, kompot wiśniowy.                              

    Podwieczorek                     Mus owocowy. 

               

 

                   PRODUKTY  POWODUJĄCE ALERGIE LUB REAKCJE NIETOLERANCJI…. 

 

   

    1.Zboża zawierające gluten (pszenica,żyto,jęczmień,orkisz) 

    2.Jaja i produkty pochodne. 

    3.Ryby i produkty pochodne. 

    4.Mleko i produkty pochodne. 

    5.Orzechy i produkty pochodne. 

        6.Seler i produkty pochodne. 

        

                   DZIECI MIĘDZY POSIŁKAMI DOSTAJĄ WODĘ NIEGAZOWANĄ. 

    

 

         Sporządził:                                                                                                 Zatwierdził:    

      

 



                                         

 

 

                                                                                                                   


