Przedszkole

16.05.2022 - 20.05.2022

Poniedzialek Sniadanie Chleb?!, masto?, szynka, pomidor, herbata miodem i
16.05.2022 cytryna.

Obiad Zurek z kieltbasg, jajkiem? i ziemniakami, ryz zapiekany
Z jablkami i cynamonem w polewie waniliowej*, kompot
rabarbarowy.

Podwieczorek Banany.
Wtorek Sniadanie Platki kukurydziane na mleku?, rogalik! masto*, dzem
17.05.2022 herbata wisniowa.
Obiad Roso6t z makaronem®?, potrawka drobiowa z
ziemniakami, satata ze $mietang®, kompot porzeczkowy.
Podwieczorek Jablka.
Sroda Sniadanie Chleb?!, masto?* wedlina drobiowa, rzodkiewka, herbata
18.05.2022 limonkowa.

Obiad Zupa ogorkowa z ziemniakami, kluski §lgskie'? z sosem
pieczeniowym, marchewka z groszkiem, kompot
truskawkowy,

Podwieczorek Gruszki.
Czwartek . Sniadanie Chleb?, masto?, jajko gotowane? z ketchupem, herbata
19.05.2022 wieloowocowa.

Obiad Zupa marchewkowa z makaronem zacierkowym??,
pulpety wieprzowe w sosie* koperkowym z kasza
peczak, buraczki, kompot §liwkowy.

Podwieczorek Jablka.
Pigtek Sniadanie Chleb?!, masto?, twarozek* z ogéorkiem zielonym, herbata
20.05.2022 owoce lesne
Obiad Zupa jarzynowa z ziemniakami, makaron? $widerki z

sosem neapoli, kompot wisniowy.

Podwieczorek

Mus owocowy.

PRODUKTY POWODUJACE ALERGIE LUB REAKCJE NIETOLERANCIL....

1.Zboza zawierajace gluten (pszenica,zyto,jeczmien,orkisz)
2.Jaja i produkty pochodne.
3.Ryby i produkty pochodne.
4.Mleko i produkty pochodne.

5.0rzechy i produkty pochodne.

6.Seler i produkty pochodne.

DZIECI MIEDZY POSILKAMI DOSTAJA WODE NIEGAZOWANA

Sporzadzit:

Zatwierdzil:




