71obek Miejski
w Glubczyca®C 1

ul. Watowa 4

. 48-180 Glubczyce

NIP 748-167-84-13

Zobek

20.03.2023 - 24.03.2023

Poniedzialek Sniadanie Sucharki!? na mleku*,baton!, masto?, wedlina drobiowa, papryka,
20.03.2023 herbata wieloowocowa.
Obiad Zupa ogorkowa z ziemniakami, zapiekanka makaronowa'? z
marchewka i sosem bolognese, kompot agrestowy.
Podwieczorek Jabika.
Wtorek Sniadanie Platki ryzowe na mleku*, rogalik!, masto?, miéd, herbata wisniowa.
21.03.2023

Obiad Zupa pomidorowa z literkami'-%, kotlet drobiowy panierowany w
bulce tartej! z sezamem, ziemniaki, kapusta biata zasmazana,
kompot porzeczkowy.

Podwieczorek Wafle owocowe.
Sroda Sniadanie Platki zytnie na mleku?, baton!, masto*, szynka, pomidor, herbata
22.03.2023 malinowa.

Obiad Zupa jarzynowa z ziemniakami, kluski $lgskie!? z sosem
pieczeniowym, kapusta czerwona z jabtkiem, kompot
wieloowocowy.

Podwieczorek Banany.
Czwartek Sniadanie Biszkopty ' na mleku*, baton! ,masto?, ser zotty* , rzodkiewka,
23.03.2023 herbata limonkowa.
Obiad Zupa kalafiorowa z makaronem'? zacierkowym, gulasz wieprzowy
z mieszankg warzywng i ryzem, kompot truskawkowy,
Podwieczorek Gruszki.
Pigtek Sniadanie Platki jeczmienne na mleku?, baton!, masto*, pasta z tunczyka3,
24.03.2023 ogorek zielony, herbata owoce lesne.

Obiad Zupa barszcz czerwony z ziemniakami, potrawka drobiowa z

ziemniakami, puree z zielonego groszku, kompot wisniowy.
Podwieczorek Satatka owocowa.

PRODUKTY POWODUJACE ALERGIE LUB REAKCJE NIETOLERANCILI....

1.Zboza zawierajace gluten (pszenica,zyto,jeczmien,orkisz)
2.Jaja i produkty pochodne.

3.Ryby i produkty pochodne.

4.Mleko i produkty pochodne.

5.0rzechy i produkty pochodne.

6.Seler i produkty pochodne.
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