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Przedszkole

27.03.2023 - 31.03.2023

Poniedzialek Sniadanie Chleb!, masto?, pasztet drobiowy, ogérek kiszony herbata
27.03.2023 wieloowocowa.
Obiad Zupa szpinakowa z ryzem, pyzy ' z miesem, marchewka
zasmazana, kompot wisniowy.
Podwieczorek Jablka.
Wtorek Sniadanie Kasza manna na mleku* z sokiem owocowym , baton!, masto?,
28.03.2023 dzem, herbata limonkowa.
Obiad Zupa brokutowa z makaronem'* zacierkowym, kotlet mielony,
ziemniaki, mizeria, kompot truskawkowy.
Podwieczorek Banany.
Sroda Sniadanie Chleb!, masto?, kielbaski na goraco z ketchupem, herbata
29.03.2023 malinowa.
Obiad Zupa krupnik z ziemniakami, kopytka!? z sosem pieczeniowym,
buraczki, kompot rabarbarowy.
Podwieczorek Gruszki.
Czwartek Sniadanie Chleb! ;masto?, ,,szwedzki stot’( ogoérek zielony, pomidor, satata
30.03.2023 zielona) herbata limonkowa.
Obiad Ros6t z makaronem'+2, ryz z jabtkami i cynamonem w polewie?
waniliowej, kompot sliwkowy.
Podwieczorek Kisiel.
Pigtek Sniadanie Baton!, masto?, pasta jajeczna* ze szczypiorkiem, kakao*.
31.03.2023
Obiad Zupa grysikowa, ryba’ w panierce, ziemniaki, kapusta kiszona,
kompot z czerwonej porzeczki.
Podwieczorek Mix owocow.

PRODUKTY POWODUJACE ALERGIE LUB REAKCJE NIETOLERANCIJIL.

1.Zboza zawierajace gluten (pszenica,zyto,jgczmien,orkisz)
2.Jaja i produkty pochodne.
3.Ryby i produkty pochodne.
4.Mleko i produkty pochodne.

5.0rzechy i produkty pochodne.

DZIECI MIEDZY POSILKAMI DOSTAJA WODE NIEGAZOWANA.
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