" ZLOBEK

08.05.2023 - 12.05.2023

Poniedzialek Sniadanie Ptatki owsiane na mleku?, baton!, masto?, ser z0tty*, pomidor,
08.05.2023 herbata wieloowocowa.
Obiad Zupa jarzynowa z ziemniakami, tazanki'? z kapusta i kielbaska,
kompot sliwkowy.
Podwieczorek Jablka.
Wtorek Sniadanie Platki ryzowe na mleku® rogalik!, masto*, miod, herbata
09.05.2023 limonkowa.
Obiad Zupa pomidorowa z literkami'-%, pulpet wieprzowy, ziemniaki,
mizeria*, kompot truskawkowy.
Podwieczorek Arbuz.
Sroda Sniadanie Platki zytnie na mleku?, baton', masto*, szynka, papryka, herbata
10.05.2023 malinowa.
Obiad Zupa koperkowa z ziemniakami, potrawka drobiowo-warzywna,
ziemniaki, kompot rabarbarowy.
Podwieczorek Gruszki.
Czwartek Sniadanie Muesli na mleku?, baton! ,masto?, jajko? gotowane ze
11.05.2023 szczypiorkiem, kawa inka®.
Obiad Zupa kalafiorowa z ziemniakami, gulasz drobiowy z kaszg
jeczmienna, marchewka z groszkiem, kompot sliwkowy.
Podwieczorek Banany.
Pigtek Sniadanie Platki jaglane na mleku?, baton!, masto*, pasta z tunczyka?®,
12.05.2023 ogoérek zielony, herbata owoce leéne.
Obiad Zupa grysikowa, pierogi!*? leniwe, suréwka z marchwi i jabika,
kompot z czerwonej porzeczki.
Podwieczorek Jablka.

PRODUKTY POWODUJACE ALERGIE LUB REAKCJE NIETOLERANCII.

1.Zboza zawierajgce gluten (pszenica,zyto,jeczmien,orkisz)
2.Jaja i produkty pochodne.
3.Ryby i produkty pochodne.
4.Mleko i produkty pochodne.
5.0rzechy i produkty pochodne.

DZIECI MIEDZY POSILKAMI DOSTAJA WODE NIEGAZOWANA.
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