Przedszkole

02.10.2023 - 06.10.2023

Poniedzialek Sniadanie Chleb!, masto?, ser z6tty*, pomidor, herbata wieloowocowa.
02.10.2023
Obiad Zupa brokutowa z ziemniakami, spaghetti'? bolognese, kompot
sliwkowy.
Podwieczorek Jablka.
Wtorek Sniadanie Ptatki ryzowe na mleku?, rogal!, masto*, mi6dS, herbata wisniowa.
03.10.2023
Obiad Zupa grysikowa, kotlet drobiowy, ziemniaki, fasolka szparagowa,
kompot porzeczkowy.
Podwieczorek Banany.
Sroda Sniadanie Chleb!, masto*, szynka, pomidor, herbata malinowa.
04.10.2023
Obiad Zupa marchewkowa z ziemniakami, kluski $lgskie!? z sosem
pieczeniowym, buraczki z jabtkiem, kompot wisniowy.
Podwieczorek Gruszki.
Czwartek Sniadanie Chleb! ,masto?, twarozek?* waniliowy, kakao*.
05.10.2023
Obiad Zupa pomidorowa z literkami'2, gulasz wieprzowy, kasza
jeczmienna, kapusta czerwona, kompot wieloowocowy.
Podwieczorek Jablka
Pigtek Sniadanie Baton', masto, pasta z tuiczyka3, ogérek zielony, herbata owoce
06.10.2023 lesne.
Obiad Zupa koperkowa z ziemniakami, knedle!? truskawkowe w polewie*
Smietankowej, kompot wisniowy.
Podwieczorek Banany.

PRODUKTY POWODUJACE ALERGIE LUB REAKCJE NIETOLERANCII....

1.Zboza zawierajace gluten (pszenica, zyto, jgczmien, orkisz)

2.Jaja i produkty pochodne.

3.Ryby i produkty pochodne.
4.Mleko i produkty pochodne.
5.0rzechy i produkty pochodne.
6.Seler i produkty pochodne.

Sporzadzit:

mh\ew .

Dzieci pomiedzy positkami dostaja wode niegazowana.

Zatwierdzit:




