Przedszkole

16.10.2023 - 20.10.2023

Poniedzialek Sniadanie Chleb!, masto*, ser zotty*, pomidor, herbata wieloowocowa.
16.10.2023
Obiad Zupa zurek z jajkiem?, kietbasg i ziemniakami, racuchy'?# z
jabtkami w polewie* waniliowej, kompot sliwkowy.
Podwieczorek Gruszki
Wtorek Sniadanie Platki ryzowe na mleku?, rogal', masto*, miodS, herbata
17.10.2023 wisniowa.
Obiad Ros6t z makaronem!?2, gulasz drobiowy z kaszg jeczmienng w
sosie warzywnym, kompot porzeczkowy.
Podwieczorek Banany.
Sroda Sniadanie Chleb!, masto*, szynka, papryka, herbata malinowa.
18.10.2023
Obiad Zupa ogérkowa ziemniakami, pierogi'? leniwe suréwka z
marchewka i zurawing, kompot wisniowy.
Podwieczorek Jabtka.
Czwartek Sniadanie Chleb! ,masto*, jajko? gotowane, satata zielona, herbata z
19.10.2023 mietg i imbirem.
Obiad Zupa fasolowa z ziemniakami, kotlet mielony, ziemniaki,
buraczki zasmazane, kompot wieloowocowy.
Podwieczorek Jabtka
Pigtek Sniadanie Baton!, masto*, twarozek* waniliowy, kakao®.
20.10.2023
Obiad Zupa szpinakowa z ziemniakami, pyzy' z migsem i sosem
pieczeniowym, kapusta biata zasmazana, kompot wisniowy.
Podwieczorek Banany.

PRODUKTY POWODUJACE ALERGIE LUB REAKCJE NIETOLERANCII....

1.Zboza zawierajace gluten (pszenica, zyto, jgczmien, orkisz)
2.Jaja i produkty pochodne.

3.Ryby i produkty pochodne.

4.Mleko i produkty pochodne.

5.0rzechy i produkty pochodne.

6.Seler i produkty pochodne.
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Dzieci pomie¢dzy positkami dostaja wode niegazowang.
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