Przedszkele nr 3
ul. Walowa nr 4
48-100 Glubezyce
tel. 77-485-33-47
NIP 748-14-94-030

Przedszkole

08.01.2024 - 12.01.2024

Poniedzialek Sniadanie Chleb!, masto?, wedlina drobiowa z pomidorem, herbata z
08.01.2024 witaminami.
Obiad Zupa dyniowa z ziemniakami, gotgbki siekane w sosie
pomidorowym, kompot wisniowy.
Podwieczorek Jablka.
Wtorek Sniadanie Platki owsiane na mieku?, chatka! z mastem* i miodem, herbata
09.01.2024 owoce lesne.
Obiad Zupa kalafiorowa z ziemniakami, gulasz wegierski z kasza
jeczmienng, ogorek kiszony, kompot sliwkowy.
Podwieczorek Kisiel
Sroda Sniadanie Chleb!, masto*, kietbaski na goraco z ketchupem, herbata
10.01.2024 imbirem i cytryna
Obiad Zupa porowa z ryzem, pierogi'? leniwe, surowka z marchwi,
jablka i zurawiny, kompot porzeczkowy.
Podwieczorek Banany.
Czwartek Sniadanie Chleb! ,masto* jajko? gotowane ze szczypiorkiem, herbata
11.01.2024 wieloowocowa.
Obiad Zupa zacierkowa na rosole, kotlety pozarskie'"** z ziemniakami,
mizeria, kompot wieloowocowy.
Podwieczorek Gruszki.
Pigtek Sniadanie Baton!, masto*,pasta z tuiczykiem? i ogorkiem, herbata
12.01.2024 malinowa.
Obiad Zupa zurek z jajkiem?, kietbasg i ziemniakami, ryz z polewg*

BAL

truskawkowa, kompot agrestowy

Podwieczorek

Marchewka do pochrupania.

PRODUKTY POWODUJACE ALERGIE LUB REAKCJE NIETOLERANCII....

1.Zboza zawierajace gluten (pszenica, zyto, jeczmien, orkisz)

2.Jaja i produkty pochodne.

3.Ryby i produkty pochodne.
4.Mleko i produkty pochodne.
5.0rzechy i produkty pochodne.
6.Seler i produkty pochodne.
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Dzieci pomiedzy positkami dostaja wode niegazowang.
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