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15.01.2024 — 19.01.2024

Poniedzialek Sniadanie Platki jaglane na mleku?,baton!, masto*, ser z6tty4, pomidor,
15.01.2024 herbata wieloowocowa.
Obiad Zupa ogorkowa z ziemniakami, makaron'? z serem?,
suréwka marchewki i jabtka, kompot sliwkowy.
Podwieczorek Banany.
Wtorek Sniadanie Platki ryzowe na mleku?, rogalik'2, masto*, miod, herbata
16.01.2024 wisniowa.
Obiad Zupa zacierkowa'? na rosole, kotlet drobiowy w panierce'2,
ziemniaki, kapusta czerwona, kompot agrestowy.
Podwieczorek Gruszki.
Sroda Sniadanie Platki owsiane na mleku?, baton', masto*, wedlina
17.01.2024 drobiowa, papryka, herbata malinowa.
Obiad Zupa pomidorowa z ryzem, kopytka'? z sosem
pieczeniowym, buraczki ,kompot porzeczkowy.
Podwieczorek Jablka.
Czwartek Sniadanie Makaron na mleku® baton! masto?, twarozek? z rzodkiewka,
18.01.2024 ogorek zielony, herbata wieloowocowa.
Obiad Zupa barszcz czerwony z ziemniakami, gulasz wieprzowy,
kasza bulgur, fasolka szparagowa, kompot wieloowocowy.
Podwieczorek Banany.
Pigtek Sniadanie Ryz na mleku?, baton!, masto?, dzem, kawa inka*/herbata z
19.01.2024 cytryng.

Obiad Zupa jarzynowa z kuleczkami'2, jajko? w sosie
koperkowym, ziemniaki, brokuly duszone , kompot
wisniowy.

Podwieczorek Marchewka do pochrupania

PRODUKTY POWODUJACE ALERGIE LUB REAKCJE NIETOLERANCJI.

1.Zboza zawierajgce gluten (pszenica,zyto,jeczmien,orkisz)
2.Jaja i produkty pochodne.
3.Ryby i produkty pochodne.
4.Mileko 1 produkty pochodne.
5.0rzechy i produkty pochodne.

DZIECI MIEDZY POSILKAMI DOSTAJA WODE NIEGAZOWANA.

Sporzadzit:

mobl}amﬁt@%

w Glubezycach

Zatwierdzil:

{6@/ MOg1d C2 /7

' upowaznienia Dyrektora
/iobka Miejskiego
w Ghubczytach




