7lobek Miejski
w Glubczycach
ul. Watowa 4, 48-1 0 Glubczyce

NIP 748-157-84-13

71, OBEK

18.03.2024 - 22.03.2024

Poniedzialek Sniadanie Platki ryzowe na mleku?,baton!, masto?, szynka drobiowa,
18.03.2024 pomidor, herbata z witaminami.
Obiad Zupa pomidorowa z literkami'-?, gulasz wieprzowy z
ziemniakami, ogérek kiszony, kompot wisniowy.
Podwieczorek Banany.
Wtorek Sniadanie Ptatki owsiane na mleku?, baton! ,masto?* dzem, herbata owoce
19.03.2024 lesne.
Obiad Zupa kapusniak z ziemniakami, makaron'? z serkiem?
twarogowym, suréwka z marchwi, jabtka i zurawiny, kompot
sliwkowy.
Podwieczorek Gruszki.
Sroda Sniadanie Ptlatki jeczmienne na mleku?,baton!, masto? ser zolty4, papryka,
20.03.2024 herbata imbirem i cytryng
Obiad Zupa koperkowa z ryzem, kotlet mielony!? z ziemniakami,
mizeria®, kompot porzeczkowy.
Podwieczorek Jablka.
Czwartek Sniadanie Platki gryczane na mleku?, baton! ,masto?, jajko? gotowane,
21.03.2024 ogorek zielony, herbata wieloowocowa.
Obiad Zupa grochowa z ziemniakami, potrawka drobiowa z kaszg
jeczmienng, marchewka z groszkiem, kompot wieloowocowy.
Podwieczorek Babeczki!?,
Pigtek Sniadanie Makaron na mleku?, baton!, masto?, pomidor, ogérek, satata
22.03.2024 zielona, rzodkiewka, kakao*/herbata z cytryna.
Obiad Zupa grysikowa, ryba® w panierce!”? z ziemniakami, kapusta
kiszona, kompot agrestowy
Podwieczorek Marchewka do pochrupania

PRODUKTY POWODUJACE ALERGIE LUB REAKCJE NIETOLERANCIL....

1.Zboza zawierajace gluten (pszenica,zyto,jeczmien,orkisz)
2.Jaja i produkty pochodne.

3.Ryby i produkty pochodne.

4.Mleko i produkty pochodne.

5.0rzechy i produkty pochodne.

6.Seler i produkty pochodne.

Dzieci pomiedzy positkami dostajg wode niegazowana.
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