7lobek Miejsgi
w Glubczyca
ul. Watowa 4, 48-100 Gtubczyce

NIP 748-157-84-1 3

7ZELOBEK
13.05.2024 - 17.05.2024

Poniedzialek Sniadanie Platki owsiane na mleku, baton2, masto?, szynka wieprzowa,
13.05.2024 ogorek zielony, herbata wieloowocowa.
Obiad Zupa grochowa z ziemniakami, risotto migsno-warzywne w
sosie pomidorowym, kompot Sliwkowy.
Podwieczorek Kisiel.
Wtorek Sniadanie Makaron'? na mleku*, rogalik'?, masto?, dzem, herbata
14.05.2024 wisniowa.
Obiad Zupa grysikowa, pulpet wieprzowy'? z ziemniakami, kapusta
pekinska, kompot porzeczkowy.
Podwieczorek Jablka.
Sroda Sniadanie Platki ryzowe na mleku, baton!%, masto?, pasta z tuficzyka® ze
15.05.2024 szczypiorkiem, herbata malinowa.
Obiad Zupa krupnik z ziemniakami, makaron'*? z serem? i musem?
truskawkowym, kompot agrestowy.
Podwieczorek Banany.
Czwartek Sniadanie Platki zytnie na mleku, baton!, masto*, ,,szwedzki st6t” (do
16.05.2024 wyboru: pomidor, ogérek zielony, ser zotty4, salata zielona,
rzodkiewka,) kawa inka /herbata z cytryna
Obiad Zupa pomidorowa z ryzem, pieczen drobiowa w bukiecie
warzywnym z ziemniakami, kompot porzeczkowy.
Podwieczorek Gruszka.
Pigtek Sniadanie Platki jeczmienne na mleku?, baton!2, masto?, twarozek?
17.05.2024 waniliowy z filecikami z pomaranczy, herbata witaminowa.
Obiad Roso6t z makaronem!, jajko? w sosie koperkowym z
ziemniakami i marchewka z groszkiem, kompot wiecloowocowy.
Podwieczorek Jogurt owocowy

PRODUKTY POWODUJACE ALERGIE LUB REAKCJE NIETOLERANCILI....

1.Zboza zawierajgce gluten (pszenica, zyto ,jeczmien, orkisz)
2.Jaja i produkty pochodne.

3.Ryby i produkty pochodne.

4.Mieko i produkty pochodne.

5.0rzechy i produkty pochodne.

6.Seler i produkty pochodne.

Dzieci pomiedzy positkami dostajg wode niegazowanga.

Sporzadzit:

mlobka Miejzkiego

w Glubezycach

Zatwierdzil:




