7lobek Miejski
w Glubczycach
ul. Watowa 4, 48-1 Q0 Glubczyce

NIP 748-157-84-13 ZLOBEK
22.07.2024 — 26.07.2024

Poniedzialek Sniadanie Platki gryczane na mleku?, baton!, masto?, szynka drobiowa,
22.07.2024 ogorek zielony, herbata wieloowocowa.
Obiad Zupa kalafiorowa z ziemniakami, makaron'*? spaghetti z
sosem bolognese , kompot §liwkowy.
Podwieczorek Kisiel.
Wtorek Sniadanie Platki ryzowe na mleku?, rogal!, masto*, dzem, herbata
23.07.2024 wisniowa.
Obiad Zupa zacierkowa!** na rosole, kotlet mielony z ziemniakami,
marchewka z groszkiem , kompot agrestowy.
Podwieczorek Banany.
Sroda Sniadanie Platki owsiane na mleku?, baton!, masto*, pomidor, ogorek,
24.07.2024 satata, szczypior, herbata malinowa.
Obiad Zupa krupnik z ziemniakami, pierogi’** domowej roboty ze
$mietang*, kompot porzeczkowy.
Podwieczorek Gruszki
Czwartek Sniadanie Makaron!? na mleku?, baton!, masto?, kietbaski drobiowe na
25.07.2024 goraco z ketchupem, herbata witaminowa.
Obiad Zupa kapusniak z mtodej kapusty z ziemniakami, potrawka
drobiowa z warzywami i ryzem, kompot wisniowy.
: Podwieczorek Koktajl owocowy.
Pigtek Sniadanie Platki zytnie na mleku?, baton!, masto?, pasta jajeczna? ze
26.07.2024 szczypiorkiem, herbata z cytryna.
Obiad Zupa dyniowa z ziemniakami, potrawka rybna® z
ziemniakami, kapusta kiszona, kompot wieloowocowy,
Podwieczorek Jablka.

PRODUKTY POWODUJACE ALERGIE LUB REAKCJE NIETOLERANCJI

1.Zboza zawierajace gluten (pszenica,zyto,jeczmien,orkisz)
2.Jaja i produkty pochodne.

3.Ryby i produkty pochodne.

4.Mleko i produkty pochodne.

5.0rzechy i produkty pochodne.

DZIECI MIEDZY POSILKAMI DOSTAJA WODE NIEGAZOWANA

Sporzadzit: Zatwierdzit:

Wobka Miejelego

w Glubezycach




